« Yucmronu- kpacomynuy

IIpoekT no (hopMUPOBAHUIO KYJIBTYPHO — TUTHCHUYECKUX
HaBbIKOB 1 30K Bo BTOpoi Miajliei rpymnme « YIbIOKa»

BocIuTarein: Tuienko T.1.



[IpooOiema:

* CoxpaHE€HHUE U YKPEIJIEHUE 3[0POBbs JOIIKOJIbHUKOB, B
HACTOSIIIEE BPEMs, INPEBPALIAETCS B IEPBOOUYEPEIHYIO
COLIMAJIbHYI0 MOpoOieMy. 3a MOCIEHHHUE JIECATUICTUS
COCTOSIHUE 310POBbS JOIIKOJIbHUKOB PE3KO
YXYIIIWIOCh. A Tak KaKk B JOIMIKOJIbHOM JIETCTBE
3aKJIQJIBIBAIOTCA ~ OCHOBHBIE  YEpPThl  JIMYHOCTH,
OTHOILIIEHHE K CE0€ M OKPYKArOIIMM, BaXXHO Ha 3TOM
sTarie c(OpMHpPOBaTh y Je€Terd O0a3zy 3HAHMU U
MPAKTUYECKUX HABBIKOB 3JI0POBOr0 oOpasza Xu3Hu. B
MJIQJIIIIEM JIONIKOJBHOM BO3pacTe€ HAA0 HA4YMHATL C
CaMbIX TIPOCTBIX W JOCTYIHBIX JIE€TAM KYJIBTYPHO-
TUTUCHUYECKUX HABBIKOB.



AKTYyaJIbHOCTb:

* HaBbIKM W OPUBBIYKH, IPOYHO CHOPMHUPOBAHHBIC
B JIOIIKOJIBHOM BO3PacTe, COXPAHSIOTCSA Ha BCHO
KW3Hb. IIpM MNOBCEAHEBHOM T'MTHEHHUYECKOM
BOCIIMTAHUM MOXHO JOOUTHCA (DOPMHUPOBAHUS U
3aKpPEIUICHAST y PEOEHKAa IIOJE€3HBIX HABBIKOB,
Iepexoga MX B CTOMKYIO INMPUBBIYKY. g nereun
TaK K€ BAXECH NPUMEP OKPYNKAFOIUX, POAUTEIICH,
APYTUX 4YJIC€HOB ceMbH. Ilo3TOMy HaIl MPOEKT
HaIlpaBJIECH HE TOJBKO Ha JETEW, HO U MUX
poauTenae. 3HAKOMCTBO M IIPHOOIIEHHUE HX C
MOHATHEM  3J0POBBIM  00pa3  JKWU3HM, Kak
IPUOOIIUTE K HEMY CBOET0 peOCHKa.



Y4YaCTHUKHU IIPOCKTA:

* JleT BTOpOM MJIAJIIIEH TPYIIIIbI
* Bocrmurarens

e Poautenn BOCOIUTAHHUKOB



Llens mpoekra:

* OOopMUPOBAHUE  KYJIBTYPHO-TUTHUCHUYECKHUX
HABHIKOB M HA4YaJIbHBIX IIPEACTABICHUI O
IICHHOCTU 3JIOPOBbSI Yy JETEU MIIQJIIIETO
TOIIKOJIBHOTO BO3pPacTa.



3aJga4M OpOCKTa:

dopMUpoOBaTh HAYaJbHBIE MPEACTABICHUS O IIEHHOCTHU 310DPOBbS,
YTO 340POBHE HAYMHAETCA C YHUCTOTHI TE€JIA, YTO YMCTOTA-KpacoTa-
3[0POBbE — ATO HEPA3AEITUMBIE IOHATHUS.

CDOpMI/IpOBaHI/IG IIPUBBIYKK CJIACAHUTL 34 CBOMM BHCIIHHMM BHIOM,
YMCHHUA IIPABHJIBHO II0JIB30BATHCI MBIJIOM, MBITh PYKH, JIUILO,
HACYXO0 BBITHPATHCA ITOCJIC YMBIBAHUS, BCIIATH ITOJIOTCHIC HA MCCTO,
IT10JIB30BATHLCA pvaeCKOﬁ, HOCOBBLIM IIJIIATKOM.

®opMUpPOBAHME HABBIKOB IIOBEACHHUS 3a CTOJOM. IIOJb30BaThCS
IPaBUJIBHO JIOXKKOM, BHJIKOM, Cali)eTKOM; HE KpOIIUTh XJeO,
NepeXeBbIBaTh IHINY C 3aKPbITBIM PTOM, HE pas3roBapvBaTh 3a
CTOJIOM, HE pa3roBapyBaTh C IIOJHBIM PTOM.

dopMupoBaTh HNOTPEOHOCTh B COOJIIOACHWE HABHIKOB T'MTHEHBI U
ONPSATHOCTHU B ITIOBCEIHEBHOM JKU3HHU.

AKTMBHO MPHUBJIEKATh POJMUTENICH K COOMIOACHHIO M Pa3BUTHIO Y
JIETEU HABBIKOB JIMUYHOU TUTHUEHBI JIOMA.



OXHUIaeMbI€ PE3YIbTATHI :

emu.

yCTOMYNBOE COOIIOICHNE HABBIKOB JUYHOM T'MTMEHBI M OIPSITHOCTHU
B [IOBCEIHEBHOM JKU3HU,;

ITPOABJICHHUC YMGHI/Iﬁ IMPpaBUJILHO ITOJIB3OBATHCA MBIJIOM, MBITh PYKH,
JINIIO, CJICAUTH 3a CBOMM BHCIITHUM BUJIOM,

chopMUpOBaHbl HadaJdbHBIE IIPEJCTABICHUS O 3JI0POBOM 00Opase
"KU3HU.

Pooumenu:

OOOraieHue POAUTEIBCKOTO OMbITa MPUEMaMU B3aUMOACHCTBUS U
COTPYIHUYECTBA C PEOCHKOM B CEMBE;

MOBBIIICHUE KOMIIETEHTHOCTH POJMUTEIECH B PA3BUTUE HABBLIKOB
JINYHOUN TUTUEHBI;

MOBBIIIICHUE MENArOTHYECCKON KYJIbTYPbl POAUTEINIENW, YCTAHOBIICHUE
C HUMU JOBEPUTEIIBHBIX U IMTAPTHEPCKUX OTHOIICHUM.



I IpOAOIIKUTEILHOCTD IIPOCKTA:

* KparkoCpOYHbIN

MecTto peaii3anuu:.

* I'pynma «YiIbIOKa



dopma IpoBEACHUS:

OOpa3oBaTelIbHbIC CUTYALIHU;
JIMTaKTHYECKUE UTPHI,
becensr;

PaccmarpuBaHue MWILIFOCTPAUK, HAIVIAIHBIX
II0COOMII,;

YUreHue XYIOKECTBEHHOM JIATEPATYPHI,
3ay4YMBAHUE TTOTEIIEK;

PaboTta ¢ poauTeIIsIMHU.



DTallbl IPOCKTHOMN NECATEILHOCTH:

1 3Tan — NOATOTOBUTEbLHLIN

[IomObop METOAWYECKOW, HAyYHO-TIOMYJSIPHOHW W
XYIOKECTBEHHON JIMTEPATYPhl, HILIFOCTPUPOBAHHOIO
Marepualia o JaHHOU TEME.

CocTaBlI€HHME KapTOTEK HUIP H  JHUTEPaTypHOTO
Marepuaia o TeMe MpoeKTa.

JloBesieHrE 10 pPOAUTENEN BAXXHOCTHU TEMBI IIPOCKTA.

JIMarHOCTUYECKOE HCCIEA0OBAaHUE CHOPMHUPOBAHHOCTH
KyJIbTYPHO-TUTUCHUYSCKHUX HABBIKOB Yy JCETeil 10
peann3aiuy MpoeKTa.

AHKETHUpOBaHHE POAUTENEH O CHPOPMHUPOBAHHOCTH Y
HUX MOHATHS -3I0POBBIM 00pa3 KU3HHU.



OCHOBHOHMH HTAaIl
PaOoTa ¢ n1eThbMU:

2 3Tall - NPAKTHYeCKUul
PaboTa ¢ JeThMHU:

Coyuanuzayus

* - JInpaktudeckue HUrpbl «MaimeHbka HPOCHYJIACHY,
«Ynmoxu Kykiy Mamy cnare», «OIeHEM KYKIy»,
«YuyuM Kykiy Janry MeITe pykm», «Kak HYXHO
yXa)XKuBaTh 3a co0o0i», «Mou 3I0pOBBIC 3yOKH,
«JloOpoe yTpo, pacdecka»

* - CroxkeTtHo-poneBas urpa «llapumkmaxepckas», «Mbl
B FOCTSIX», «Y KYKJIbl Jlaly JeHb POXKICHUS).



OOpa3oBareiibHas 00J1aCTh
«llo3HaBarenbHOE PA3BUTHECY

PaccmarpuBanue HaryIsiAHbIX OCOOUH, TIAKaTOB
«ITpaBuna TMYHON TUTUEHBI




OOpa3oBareiibHas 001aCTh
«PedeBoe pa3BUTHEY

UrteHue XynoXEeCTBEHHOU JIUTEPATYPHI.
* K.YUykoBckuu «MoOUIOIBIDY,
A.bapto «/leBouka uymaszasn,
C.barkoBckas «HOng-4ucTronsy,
JIEMBIHOB «3aMOpAIIKaY,
SlcHoB «41 MO0 pyKI».

 PazyyuBaHue moremexk «Boauuka,Boauyka,
«Pactn koca 10 mosicay,ctux. «KpaH oTkpowucs,
HOC YMOUCS» U JP.



OOpa3oBarebHasl
00J1aCTh
«XyJ10KECTBEHHO
-3CTETUUECKOE
Pa3BUTHUE

Jlemnka u3
rracTuiinHa «MBII10
JUTSL XPIOIIKID)




Oopa3oBarejbHasi
00J1aCTh
«XyI0KeCTBECHHO-
ICTETHYECKOE PA3BUTHE

PucoBanue
«Packpacs miaree
IeBOYKHU Marm»




OOpa3oBareiibHas 001acTh «PU3NYECKOE Pa3BUTHECH
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Pa3BuTue UrpoBOM JIEATEIHLHOCTH
C10KE€THO-POJIEBBIE UTPHI
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DKCOECPUMEHTAJIbHASA AE€ATCIbHOCTD

«liBeTHBIE JbIAUHKN «Hymeca co cHerom»
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JINTaKTUYECKUE UTPHI

«Kynanmne Kykjibl Mz 1b KYKJIYy HA IPOTYJIKY»
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Paodora ¢
POaUTEAIMHU

KoHcynperanuu
«BocnuraHue KyJbTypPHO —
TMTUCHAYECKUX HABBIKOR
JTOLIKOJIbHUKOBY,

«300pOBbE BCEMY IO
M HECKOJIBKO COBET
npoduinakruke OPBU




Pabora ¢ poaurensiMu
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3aKJIIOUUTEIbHBIN ATAall

* V¥V nerer chOpMHUPOBAIKUCH 3HAHUS O 3I0POBOM
obpase KU3HU, c(popMHUPOBAIINCH
[IEPBOHAYAJIbHBIC HABBIKM JIMYHOM T'MIHCHBI,
MOTIOJTHWJICS CJIOBAPHBIM 3amac, pPa3BUIUCH
TBOPUYSCKHE  CIOCOOHOCTHM, JBHUrarejbHas
AKTUBHOCTA.






