
  человека

Вирус, поражающий иммунную систему 
человека и приводящий к СПИДу

Однажды попав в организм человека, 
ВИЧ остается там навсегда

ВИЧ
вирус
иммунодефицита



ПУТИ ЗАРАЖЕНИЯ:

парентеральный путь (через кровь)

половой путь - заражение происходит
при половом контакте с ВИЧ-инфицированным

вертикальный или внутриутробный путь 
(вирус передается от инфицированной матери 
во время беременности и кормления грудью)



ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ, 
ЧТО БЫ ЖИТЬ И НЕ БОЯТЬСЯ:

ВИЧ не передается через укусы насекомых

ВИЧ не передается, если обнять ВИЧ-инфицированного 
или пожать ему руку

при ранней диагностике можно замедлить развитие 
заболеваний, вызванных ВИЧ-инфекцией

подавляющее большинство ВИЧ-положительных женщин 
могут родить здоровых детей

ВИЧ не передается при совместном использовании 
посуды, полотенца. ВИЧ не опасен при совместном 
пользовании туалетом и ванной



МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ:

пользуйтесь только личными 
предметами гигиены 

избегайте случайных 
половых связей 

не употребляйте 
наркотические препараты
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