
 ЭТО ХИМИЧЕСКИЕ ВЕЩЕСТВА 
АНТИБИОТИКИ -

ПОПАДАЯ В ОРГАНИЗМ, ОНИ УБИВАЮТ 
ИЛИ ПРЕКРАЩАЮТ РОСТ НЕКОТОРЫХ МИКРОБОВ, 

ПОМОГАЯ ОРГАНИЗМУ БОРОТЬСЯ С ЗАБОЛЕВАНИЕМ.

НЕ ПРИНИМАЙТЕ 
АНТИБИОТИКИ
БЕСКОНТРОЛЬНО 



РОП   АВ НО ТИФ БИ ИМ ОЬ ТТ ИС КЕ И
Ш  



АНТИБИОТИКИ НЕ ПОМОГАЮТ 
ПРИ ВИРУСАХ, 

ОНИ ПРЕДНАЗНАЧЕНЫ 
ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 

БАКТЕРИАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ

АНТИБИОТИКИ ПОМОГАЮТ 
ПРИ ЛЮБОЙ ИНФЕКЦИИ

МИФ №1

ПРАВДА:



ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
ЛЕЧЕНИЯ АНТИБИОТИКОМ 

ОЦЕНИВАЕТСЯ НА 2-3 СУТКИ 
ОТ НАЧАЛА ПРИЁМА

ПОСЛЕ НАЧАЛА 
ПРИЁМА АНТИБИОТИКА 

ДОЛЖНО НАСТУПИТЬ 
БЫСТРОЕ ОБЛЕГЧЕНИЕ 
(В ПЕРВЫЙ ЖЕ ДЕНЬ)

МИФ №2

ПРАВДА:



ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 
ДОСТАТОЧНО ПРИМЕНЯТЬ

ПЕРОРАЛЬНЫЕ АНТИБИОТИКИ, 
ВЕДЬ СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ 

ОБЛАДАЮТ ВЫСОКОЙ БИОДОСТУПНОСТЬЮ 
(ПОПАДАЯ В КРОВЬ И ТКАНИ)

АНТИБИОТИКИ 
ПРИ ВНУТРИМЫШЕЧНОМ 

И ВНУТРИВЕННОМ ВВЕДЕНИИ 
БОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНЫ, 

ЧЕМ ТАБЛЕТКИ И СУСПЕНЗИИ.

МИФ №3

ПРАВДА:



ЧАСТАЯ ПРИЧИНА ДИАРЕИ 
ПРИ ПРИЁМЕ АНТИБИОТИКА 

ЭТО СТИМУЛЯЦИЯ 
ПЕРИСТАЛЬТИКИ КИШЕЧНИКА 

(А НЕ НАРУШЕНИЕ СОСТАВА 
МИКРОФЛОРЫ) 

И СТУЛ ВОССТАНАВЛИВАЕТСЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНО 

ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ ЛЕЧЕНИЯ

ПРИ ЛЕЧЕНИИ АНТИБИОТИКОМ 
НУЖНО ОБЯЗАТЕЛЬНО 

ПРИНИМАТЬ ПРОБИОТИКИ

МИФ №4

ПРАВДА:



ТОЛЬКО ВРАЧ ДОЛЖЕН ПРИНИМАТЬ 
РЕШЕНИЕ О ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ 

КУРСА ЛЕЧЕНИЯ! НАПРИМЕР, 
ДОСРОЧНОЕ ОКОНЧАНИЕ 
ПРИЁМА АНТИБИОТИКА 

ПРИ СТРЕПТОКОККОВОЙ АНГИНЕ 
ЧРЕВАТО РЕЦИДИВОМ 

И РАЗВИТИЕМ СЕРЬЁЗНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ

АНТИБИОТИК МОЖНО ОТМЕНИТЬ, 
КОГДА ТЕМПЕРАТУРА СНИЗИЛАСЬ
И УЛУЧШИЛОСЬ САМОЧУВСТВИЕ

МИФ №5

ПРАВДА:



АНТИБИОТИКИ НЕ ОКАЗЫВАЮТ 
НЕПОСРЕДСТВЕННОГО 

УГНЕТАЮЩЕГО ДЕЙСТВИЯ 
НА ИММУННУЮ СИСТЕМУ

ПОСЛЕ ПРИЁМА АНТИБИОТИКА 
СНИЖАЕТСЯ ИММУНИТЕТ

МИФ №6

ПРАВДА:
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